gender engineering

RAZLIKA MED ZENSKAMI IN MOSKIMI

Ob stalnem razvoju podjetje Mizuno svoje izdelke nenehno spreminja in
izboljsuje, saj zeli potrosnikom ponuditi kar najboljse v tekaski tehnologiji.

Najnovejsi dodatek v ponudbi vodilnega proizvajalca na podrocju $portne tehnike
so $portni copati, zasnovani za vsak spol posebej, saj so Zzenskam in moskim na-
menjeni drugacni Cevlji in razli¢na tehnologija; Sportni copati, nacrtovani za vec
ugodja in ve¢jo ucinkovitost.

Raziskave, ki jih je opravilo podjetje Mizuno, so pokazale, da so pomembne raz-
like v biomehaniki teka Zensk in moskih ter da prav tako obstaja razlika v strukturi
kosti moskega in zenske.

Testiranje — ki je bilo izvedeno v preseku moskih

in Zenskih tekacev - je osvetlilo veliko razlik med
tekaskimi slogi in zahtevami obeh spolov. Razlika pa
ni velika zgolj v nacinu in slogu, v katerem posamezni
tekac tece, testi so prav tako pokazali, da je kotna
hitrost in hitrost nagiba stopala pri Zenskah vecja

kot pri moskih. Poleg tega so odkrili, da je prehod
delovanja stopala pri Zenskah hitrejsi kot pri moskih
in da je kontaktni kot — kot, pod katerim peta udari
ob podlago - pri Zzenskah vegji kot pri moskih.

Moski in Zenske so prav tako razli¢no grajeni in imajo razli¢no kostno strukturo.
Medtem ko imajo Zzenske tekacice SirSo medenico kot moski, imajo tudi manjso
misi¢no maso in mehkejse vezivno tkivo. Zatorej ne preseneca, da so kon¢ni re-
zultati raziskav pokazali, da je treba ustvariti tehnologijo za proizvodnjo razli¢nih
Sportnih copat za vsak spol posebej.

Mizuno je povzel oba niza raziskav in s specificnim tehnoloskim pristopom razvil
novo vrsto zelo ucinkovitih tekaskih cevljev, ki so posebej krojeni za moske in Zzen-
ske in dopolnjujejo oba nacina teka. Tekaski ¢evlji ne omogocajo le mehkejsega
gibanja, pomagajo tudi izboljsati u¢inkovitost tekaca.

Druga inovativna stvaritev Mizuna je tehnologija Wave - edinstvena tehnologija,
ki je namenjena povezavi blazinjenja in stabilnosti, kar omogoca lahkotnejsi tek.
Blazinjenje in stabilnost pri tej tehnologiji razprsita udarec pri stiku s podlago in
tako stabilizirata nogo, ki ostane trdna.

Za vec podrobnosti se posvetujte z lokalnim prodajalcem podjetja Mizuna.

WAVE RIDER 12,

Namenjen je tekacicam, ki Zelijo »hitre« copate z dobro ublazitvijo udarcev in stabilnostjo.

Idealen model za vse, ki nimajo vecjih biomehanicnih tezav.
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MOS3KI ZENSKE
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Kotna hitrost stopala
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Kontaktni kot pete
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KLJUCNE TOCKE

e Zmanjsanje kotne hitrosti s spremembo kota

nagiba pete

e Uskladitev radija pete s kotom udarca stopala

¢ Povecanje upogljivosti sprednjega dela stopala
e Zenske so manje (teza, vi$ina) in imajo
manj misi¢ne mase kot moski, cevlji pa
so pri manjsih velikostih bolj togi

J7hzuno.

mizuno.eu




